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个人布道训练 

第三课 - 了解福音对象及布道策略 

应当向谁传？怎样传呢？ 

个人布道需要认识和了解一般福音对象，他们的文化背景丶对信仰的看法丶心理状况等。 

同时，亦需要认识一些布道策略，才能事半功倍！因一般人都会关心，和留意与自己有切身关系

的事情。 

（一）认识和了解福音对象 

一般个人布道的福音对象，就是以下几类型： 

（1）亲戚，朋友，同学，同事等； 

（2）共同兴趣的群体，例如：健身运动，音乐，钓鱼，拍照等； 

（3）较多机会接触的群体，例如：邻居，理发师，家庭医生，牙医等； 

（4）电子网络的群体，例如：WhatsApp，WeChat，LINE，Facebook，Instagram 等； 

（5）偶然机会认识的群体，例如：购物收银员，餐厅侍应，巴士乘客，候机室乘客，宴

会，及其他。 

（二）未信者一般对信仰的心态 

迷信派：不理会所信的是否对错，人信亦信，「宁可信其有，不可信其无！」 

理性派：凡事都要讲证据，理由。 

现实派：只看重目前的享乐丶好处等。 

怪论派：喜欢谈论古灵精怪的事情。 

（三）认识未信者的文化背景丶处境和策略 

（1）认

识未信

者的文

化背景 

（i）一般受传统的思想和教育所影响； 

（ii）追求个人卓越，谈成功，认为钱最实际和重要； 

（iii）愿意在物质上给儿女最好的供应和享受，但没有花时间教导他们，与他们建

立亲子关系； 

（iv）没有真正的人生目标； 

（v）害怕与陌生人来往，怕被利用；但心中渴望有真正的朋友，除掉孤单感； 

（vi）看重面子，讲交情丶文化丶政治等。 

（2）认

识未信

个人：不同年纪有不同的需要，例如：责任，感情，健康等； 

工作：适应，挑战，失业，挫败感等； 
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者的处

境 

危机：因转变而产生的危机，例如： 

（i）个人的危机 - 例如：失业，失恋，工作压力，同事或朋友之间的不和； 

（ii）经济的危机 - 例如：金钱，供车，供屋，欠债，赌瘾等； 

（iii）家庭的危机 - 例如：与家人相处常产生磨擦，闹离婚，单亲家庭，移民，

家人生病，亲人离世等； 

（iv）生命的危机 - 例如：意外，病危，老等； 

（v）时代的危机 - 例如：社会，世界动荡等。 

想一想：若对方因生活困难，只看重现今生活的需要，而不愿意考虑信仰，您会怎

样处理？ 

（3）如

何引导

他们，

从另一

个角度

看事物 

（i）在顺境中的人：升职丶恋爱丶新婚丶増添小宝贝等；可能因此感到满足， 对

福音没有兴趣，或不愿改变等。先帮助他们了解顺境是值得高兴的事，但福音

是永恒的祝福和喜乐。鼓励他们尝试听听，将会发现有更大的祝福，是他们从

未经历过的！ 

（ii）在困境中的人：病痛丶失业丶失恋丶离婚丶亲人离世等，以致失去人生意

义，愤世嫉俗等。不要与他们争辩，关心和留心他们不满的原因，背後所受过

的伤痛等。帮助他们慢慢将焦点转移，看到福音所带来的曙光丶盼望丶平安丶

喜乐等。 

（iii）非常忙碌的人：劝他们轻松一下，工作是永远做不完的，或问他们喜不喜欢

自己的生活？ 

（iv）曾经接触没有好见证的信徒的人：告诉他们：『我们是信神丶不是信人，因

每个人都会犯错的。』 

（v）要见到才相信的人：有许多事物都是看不见，但我们都会相信的，例如：乘

搭飞机；生病要先吃药，才能看见吃药後所带来的果效，不是看见药的果效，

才吃药等。 

（vi）认为自己无罪，是绝对好人：让他们明白一般人都会认为自己是好人，有罪

的人是在监狱里。圣经所讲的罪，是内心的罪，有谁心里从来没有嫉妒人，想

一些不应该想的事，说谎等。同时，有罪与无罪的标准不是人定的，是神决定

的。 

（vii）怕受约束的人：认为信耶稣，不可以打牌丶赌博丶吸烟等，不可做这样丶不

可做那样，又要返教会，完全没有自由。让他们知道信耶稣才可以得着真正的

自由，不再受这些嗜好辖制！ 
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（viii）认为曾经历已死的亲人，保守渡过危机的人：让他们知道已死的人是不知道

人间的事物，其实是真神一直在保守和看顾他们。 

（xi）最亲的人已死，并且没有信主耶稣，不想将来也彼此分开的人：他们怎知道

已死的亲人，有没有曾经相信主耶稣呢？假若他们已死的亲人曾经相信主耶

稣，希望将来可以在天堂再相见，岂不是他们自己的损失！ 

（x）天主教徒：许多天主教徒都没有把握将来一定上天堂，认为到时由天主决

定，因他们认为是靠行为得救。让他们知道如何有把握将来一定上天堂。 

（xi）挂名基督徒：帮助他们清楚明白救恩，重新决志跟随主。 

（xii）相信其它宗教的人：让他们知道基督教是神主动寻找人，而其他宗教是人寻

找神，所以会找错；同时我们需要的是救主，不是教主。 

「然而我们只有一位神，就是父万物都本於祂，我们也归於祂；并有一位主，

就是耶稣基督，万物都是藉着祂有的，我们也是藉着祂有的。」（林前 8：6） 

（四）时机与策略 - 传福音的方法 

这几年疫情期间，也有不少的天灾丶地震丶山火，以及世界各地有许多大小不同的战争

等。以致世界各地有许多人每天都是惶恐不安，面对恐惧丶饥饿，对明天或生存没有

把握，失去正常的生活秩序。 

在困难绝望的时候，人往往会向神敞开心门；这正是传福音的好时机。因此，我们必须常

作准备，随时随地可以与人分享福音，亦可运用现代科技作为传福音的平台。 

（1）每天操练传福音的三个习惯： 

（i）每天爲未信主的人，特别是未信主的亲友祷告； 

（ii）每天爲当天将会接触的人祷告，并大胆和主动向他们传福音； 

（iii）计划定期与非基督徒亲友一起的时间。 

** 要将传福音培养成一种生活方式，随时分享基督，也要安排小组一起传福音。 

（2）个人布道应注意的事情 

（i）若是以小组或教会形式出队，最好是二个人一组，一个人说话或分享福音，另一

个人在心里默默祷告，亦可在适当时候补充。这也是主耶稣所教导的，「…主又

设立七十个人，差遣他们两个两个的，在祂前面往自己所要到的各城各地方

去。」（路 10：1） 

（ii）彼此认识 － 对人必须有礼貌，友善，亲切，先介绍自己和一起出队的信徒的名

字，并属於那一间教会的信徒，然後请问对方的名字。 

（iii）要谨记，不要问对方的个人资料，例如：年龄，薪金，家庭状况等； 

（iv）千万不要拖延时间，以致影响别人已安排好的计划或时间，变成反效果。 
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（v）千万不要强迫别人听或接受，只是礼貌地让他/她有机会接触和认识主耶稣丶基

督教丶神爱世人的和好福音。最後让对方作决定，因有时可能是对方仍未预备好

听福音。 

（3）传福音的形式，福音工具或平台 

（i）福音单张丶福音小册子丶圣经金句丶印有关信仰的 T 恤丶汽车贴纸； 

（ii）分享个人的得救见证丶生活见证； 

（iii）分享福音，神的话语等； 

（iv）将自己的得救见证丶生活见证录影，或制成书签 - 派发给未信主的福音对象； 

（v）邀请网上聚会丶福音班丶查经班丶兴趣班丶烹饪班等。 

以下是一些简单的方法，可以帮助我们更有效广传福音： 

（1）建立和谐的人际关系–透过日常生活的爱心服侍，例如：帮助长者或亲友买东西；

陪伴他们看医生，办事情等，増进亲切的关系。 

（2）联系非信徒亲友–打开亲友名单，打电话或发出短信息给那些与您，有一段时间没

有交谈的非基督徒亲友，问候他们的近况，以及问他们如何爲他们祷告，留心聆听。

大多数人都会感谢您真诚的关心，更不会因提议爲他们祷告而拒绝。 

这是一个最好的时机，然後预约时间叙叙旧，或其他可以面对面看到对方的方式。 

（3）去散步 - 早上天气好，出外散步，也可以约一些未信主的亲友一起去。散步後，若

有时间可以一起到咖啡店喝咖啡，建立更深的友谊。 

有时，亦有机会遇到一些以前很少机会遇见的邻居。这是很好的时机，可以认识你的

邻居，问问他们有没有甚麽需要代祷？交换联系方式，开始计划举办一些街坊联谊的

聚会。 

（4）运用科技作为社交平台 － 邀请未信主的亲友参加网上聚会，例如：福音性查经班丶

小组聚会等。若您正参与一个福音性小组查经，可邀请未信主的亲友参加。 

发短信或打电话给他们说：「最近我参加了教会的福音性小组查经，让我得着很大的

鼓励和帮助，就是在每周__晚上在网上聚会。我可以把链接给您，很希望您能参

加。」 

（5）邀请他们参加教会实体崇拜－若住得远或不方便可参加网上崇拜 - 让他们知道不要

因为住得远或不方便，不能参加教会崇拜，可参加网上崇拜。现在许多教会也有实体

和网上崇拜。 

您永远不会知道，神透过一个简单的邀请来成就甚麽！ 

（6）录下您的见证 － 在您自己的 Facebook 或 Instagram 上分享。 

准备一个两分钟的见证，透过视频在您的社交群体上分享。鼓励人发表评论，或留言

提问，或透过直接发送的信息或电话更深入福音对话。 
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（7）与有兴趣的人开始属灵对话 - 一些基本的属灵问题，例如：「如果您能亲自认识

神，您愿意吗？」 

若对方表示愿意，可以用「二个故事」的大纲。 

（i）神的故事（福音的内容）； 

（ii）您的得救故事。 

总结： 

运用不同的形式来建立友谊，亦可运用现今的科技作为社交平台，与住在很远的亲友开始

属灵谈话，分享自己的见证，鼓励对方阅读圣经，例如：马可福音，并邀请他们参加

他们附近的福音派基督教教会的崇拜和聚会。 

我们要珍惜时机，去传扬主耶稣的好消息，让我们齐心努力事奉主！ 

（一）认识和了解福音对象 

（二）未信者一般对信仰的心态 

（三）认识未信者的文化背景丶处境和策略 

（四）时机与策略 - 传福音的方法 

小组讨论： 

（1）您有没有使用过以上所提到的传福音方法？若有，可否列举一或二样，效果如何？ 

（2）您有没有使用其他传福音的方法，是这里没有提到的？列举？效果如何？ 

（3）您认为传福音最难是什麽？是方法？还是自己？ 

 


