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新 约 概 论 

第六课 - 帖撒罗尼迦前书，帖撒罗尼迦後书概论 

帖撒罗尼迦前书 - 概论 

作者：使徒保罗（帖前 1：1）。 

在信首（帖前 1：1）虽然说是与西拉和提摩太联名，但事实是保罗一人写的（帖前 2：18，

3：1-2，5：27-28）。 

无论外证或内证（帖前 1：1，2：18）都支持本书信的作者是使徒保罗。早期教父在这方面

均意见一致。同时，保罗书信的特徵，在本书信内皆表现出来（帖前 3：1-2 丶 8-11 与

徒 15：36；林後 11：28 比较）。信内所提的历史资料，都与使徒行传和保罗书信所记

保罗生平吻合（帖前 2：14-16 与徒 17：5-10 比较；帖前 3：6 与徒 17：16 比较）。 

使徒保罗的生平简介：请参阅新约概论-背景 - 第八课 - 使徒保罗的生平简介。 

收信人：帖撒罗尼迦教会的基督徒（帖前 1：1）。 

写信年份：约主後 50-51 年夏（保罗第二次宣教旅程 - 主後 49-52 年）期间。 

写信地点：哥林多。 

一般认为《帖撒罗尼迦前丶後书》是保罗书信中最早的两卷。而这两卷书信是以保罗丶西

拉和提摩太三个人的名义发出（帖前 1：1；帖後 1：1），因此，在写信时，他们三人

必然是在一起。根据圣经记载，他们三人是在哥林多相会（徒 18：1 丶 5），并且前书 

是在提摩太到访了帖撒罗尼迦教会，回到保罗那里之後写的（帖前 3：6）。因此，可以

确定《帖撒罗尼迦前书》是保罗第二次宣教旅程，留在哥林多时所写的。  

帖撒罗尼迦的背景： 

帖撒罗尼迦是个繁忙的海港城，位於他尔美湾的上端。建於主前 315 年，在希腊时代有相

当重要的地位，它曾是重要的交通和贸易中心，位於艾格那大道和北往 多瑙河之路的

交会点。人口约二十万。罗马帝国在主前 164 年立该城为马其顿省的首府。帖撒罗尼

迦是重要的航运城市，马其顿的首都，自由城市。 

帖撒罗尼迦教会的历史背景： 

帖撒罗尼迦教会是保罗第二次宣教旅程期间建立的，亦是他继腓立比教会之後在欧洲设立

的第二间教会。保罗在帖撒罗尼迦教会建立後不久，遭受逼迫，不得已匆匆离开，因

此未能在那里停留一段较长的时间牧养信徒（徒 17：1-9）。因此，他像被迫与子女分

开的父母（帖前 2：17），一心挂念这间既没有牧人，又遭外来苦害的新教会，在真道

上能否站立得稳。信徒大部分是外邦人。 
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保罗在帖撒罗尼迦事奉的背景（参徒 17：1-9，20：1-3），他在帖撒罗尼迦停留的时间可能

是几个月： 

（1）在（徒 17：1-3）提到他们「一连三个安息日」，可能只是指他们在帖城犹太会堂传福

音，并不是指停留在帖城的全部时间。 

（2）帖撒罗尼迦教会的信徒，大多数原是敬拜偶像的外邦异教徒（帖前 1：9），并不是进

犹太教的希利尼人（徒 17：4），因此他们应当是保罗在会堂外传福音所结的果子。 

（3）保罗提到他停留在帖城期间，亲手辛苦劳碌作工养活自己（帖前 2：9），并腓立比教

会曾经两次打发人送捐款给他（腓 4：16）。若只停留几个星期就不需要这样作。 

（4）保罗提到当他停留在帖撒罗尼迦期间，曾经给予他们许多的教导（帖前 2：11，3：

4，4：1-2 丶 11，5：1-2；帖後 2：5 丶 15，3：4 丶 10）。 

（5）保罗与当地的信徒之间已经产生了亲密的关系，彼此相当熟识（帖前 1：2、6，2：7-

8、11、17、19-20，3：6-10）。 

了解保罗和他的同工所到过，与帖撒罗尼迦有关的地方，有助我们了解这些书信。他们的

旅程如下： 

（1）保罗和西拉从帖撒罗尼迦逃到庇哩亚（徒 17：10）。此处并没有提及提摩太，可能他

仍留在帖撒罗尼迦，或回到腓立比，然後在庇哩亚与保罗和西拉会合（徒 17：14）。 

（2）保罗在庇哩亚受逼迫，而逃至雅典，留下西拉和提摩太在庇哩亚（徒 17：14）。 

（3）保罗传口信吩咐西拉和提摩太到雅典与他见面（徒 17：15；帖前 3：1-2）。 

（4）提摩太到雅典与保罗重聚，然後被差返帖撒罗尼迦（帖前 3：1-5）。此处没有提及西

拉，因此有人猜测提摩太回帖撒罗尼迦时，西拉则回腓立比去了。 

（5）保罗继续前往哥林多（徒 18：1）。 

（6）提摩太从帖撒罗尼迦回来，到哥林多见保罗。保罗听到提摩太带来他们的好消息而  

感到安慰（帖前 3：6-10）。因而写这书信给他们。 

（7）约六个月後（主後 51-52 年），他听到有关该教会进一步的消息而写帖撒罗尼迦後书。 

写信目的： 

保罗，西拉，提摩太等人被迫离开帖撒罗尼迦後，这新成立的教会也受到迫害，保罗随即

打发提摩太回去探望和帮助那里的圣徒。後来提摩太回来，得知他们没有屈服於迫

害，并刚强站住（帖前 1：6-7，2：14，3：4-6）。保罗感到欣慰，但关心他们的属灵生

命，恐怕他们的真理基础不够稳固，容易受到外来的各种教训影响（帖前 3：7-9），  

因此写此书信劝勉他们，主要有： 

（1）提醒信徒要回想他在他们中间时，如何教导他们，以及他行事为人的榜样（帖前 1：
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5-6，2：1-12）。 

（2）劝勉他们要躲避当地的邪风，用圣洁尊贵守住自己的身体（帖前 3：13-4：8）。 

（3）劝勉他们要彼此相爱，亲手作工，在世人面前有好的见证（帖前 3：12，4：9-12）。 

（4）解明当主再来时的情景，以及信徒将来的情况。主再来（被提）是活着的信徒最大的

盼望，因此劝勉他们为此儆醒谨守（帖前 4：13-5：11）。 

（5）劝勉他们不可藐视先知的讲论，但须凡事察验（帖前 5：20-21）。 

主旨要义： 

神拣选我们藉主耶稣所成就的救恩，因信成为神的儿女；也藉圣灵的感动和带领使我们成

为圣洁。神的旨意就是要我们成为圣洁，无可指责，行事为人对得起那召我们进神的

国，得荣耀的神。所以要用圣洁尊贵守住自己的身体；在教会中彼此相爱，亲手作

工，向外人行事端正。信徒活在地上是有指望的，因主耶稣必要再来接我们。因此即

使遭遇患难，被人苦害，却不摇动；反信心更坚固，爱心更充足，因盼望更有忍耐；

常常喜乐，不住的祷告，凡事谢恩，三一真神必亲自成全信徒。 

本书信虽然有多方面的教导，但本书信和帖後非常注重末世论（关於世界最後将会发生的

事）。每一章都以主再来的信息作结束（1：9-10，2：19-20，3：13，4：13-18，5：23-

24），第四章更以此为主要重点。因此，「主再来」似乎贯串了整卷书信，甚至可看作

是本书信的主题。帖前和帖後通常被称为保罗的「末世论书信」。 

本书信的特点： 

（1）清楚提到三个「三」：（i）三一神 - 父神丶主耶稣基督和圣灵（帖前 1：19-10，3：

11，4：8）；（ii）信心丶爱心和盼望（帖前 1：3，5：8）；（iii）灵丶魂和身体（帖前

5：23）。 

（2）我们得救是本乎神的恩典和拣选（帖前 1：1 丶 4），因此我们得救後，凡事（行事丶

工作丶追求等）都要讨祂的喜悦（帖前 1：9-10，2：4 丶 12，4：6-8，5：18） 

（3）三一神是一切属灵美德的原因和依靠：（i）因盼望主耶稣基督所存的忍耐（帖前 1：

3）；（ii）蒙圣灵所赐的喜乐（帖前 1：6）；（iii）靠主站立得稳，主叫爱心增长丶充足

（帖前 3：8 丶 12）；（iv）神召我们是要我们成为圣洁，神亲自使我们全然成圣（帖前

4：7，帖前 5：23）。 

（4）保罗在这书信中，流露出极浓厚的牧者心肠，他甚至将信徒的属灵情况视为自己的  

性命（帖前 2：8，3：7-8）。 

本书信的重要性：  

在保罗所写的书信当中，《帖撒罗尼迦前後书》，《罗马书》和《以弗所书》称为新约三大教
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义书。个别强调「信丶望丶爱」信徒三大美德：（1）《罗马书》强调「信」 - 「因信称

义」；（2）《以弗所书》强调「爱」 - 「爱中建造」；（3）《帖撒罗尼迦前後书》强调

「望」 - 「望主再来」。 

基督徒对主的再来，应有正确的认识和态度。主耶稣设立主餐要信徒擘饼喝杯记念祂，用

意是题醒我们等候主的再来（林前 11：26）。保罗说，若主没有复活丶再来，信徒就 

没有与主同在的盼望，而「只在今生有指望，就算比众人更可怜」（林前 15：19）。因

此，应仔细阅读《帖撒罗尼迦前後书》，才能正确地认识主的再来和主的日子，有正确

的态度和生活等候主的再来。 

钥节： 

「在神我们的父面前，不住的记念你们因信心所作的工夫，因爱心所受的劳苦，因盼望我

们主耶稣基督所存的忍耐。」（帖前 1：3） 

「你们若靠主站立得稳，我们就活了。」（帖前 3：8） 

「因为主必亲自从天降临…那在基督里死了的人必先复活；以後我们这活着还存留的人，

必和他们一同被提到云里，在空中与主相遇；这样，我们就要和主永远同在。」（帖前

4：16-17） 

「要常常喜乐；不住的祷告；凡事谢恩…。」（帖前 5：16-18） 

「愿赐平安的神，亲自使你们全然成圣；又愿你们的灵，与魂，与身子，得蒙保守，在我

主耶稣基督降临的时候，完全无可指摘。」（帖前 5：23） 

钥字： 

「主…来的时候」（帖前 2：19，3：13），「降临」（帖前 1：10，  4：15、16，5：23），「主

的日子來到」（帖前 5：2） 

「福音」（帖前 1：5，2：2、4、8、9，3：2） 

「信心」（帖前 1：3、5、8，3：5、6、7、10，5：8） 

「爱心」（帖前 1：3，3：6，5：8、13），「相爱」（帖前 3：12，4：9（2 次）） 

「盼望」（帖前 1：3，2：19，5：8），「等候」（帖前 1：10），「指望」（帖前 4：13） 

「圣洁」（帖前 2：10，4：4，5：26），「成为圣洁」（帖前 3：13，4：3、7），「全然成圣」

（帖前 5：23） 

「大难」（帖前 1：6），「患难」（帖前 3：3（2 次）、4、7），「苦害」（帖前 2：14）。 

帖撒罗尼迦前书大纲 

（I）为帖撒罗尼迦教会感恩（帖前 1：1-10） 

（一）引言 - 写信人丶收信人丶并祝愿（帖前 1：1） 
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（二）在祷告中常为收信人的信心丶爱心丶盼望感恩（帖前 1：2-3） 

（三）保罗知道帖撒罗尼迦信徒被神所爱和蒙拣选的原因（帖前 1：4-10） 

（II）保罗为自己离开和未能再到帖城原因，感谢神提摩太带来好消息（帖前 2：1-3：13） 

（一）保罗为自己在帖城的事奉申辩，信徒和神作见证，信徒因信仰遭逼迫（帖前 2：1-16） 

（二）保罗未能到帖城原因，差提摩太坚固信徒，感谢神他带来好消息（帖前 2：17-3：10） 

（三）保罗为信徒切切祷告祈求，愿主再来时，圣洁无可责备（帖前 3：11-13）     

（III）保罗给帖撒罗尼迦信徒的劝勉（帖前 4：1-5：22） 

（一）信徒行为的教导 - 保罗劝勉信徒要遵主命令，过讨神喜悦的生活（帖前 4：1-12） 

（二）主再来的盼望，和已死信徒的情况（帖前 4：13-5：11） 

（三）教会生活-敬重属灵领袖，群体纪律，祷告感恩，活出美好见证（帖前 5：12-22） 

（IV）结语：祝福丶代祷丶问安丶嘱咐和祝愿（帖前 5：23-28） 

（一）祝福的内容和凭据（帖前 5：23-24） 

（二）请信徒为保罗祷告，最後问安和嘱咐（帖前 5：25-27） 

（三）祝愿 - 愿主耶稣基督的恩常与信徒同在（帖前 5：28） 

帖撒罗尼迦後书 - 概论 

作者：使徒保罗（帖後 1：1） 

在信首（帖後 1：1）虽然说是与西拉和提摩太联名，但事实是保罗一人写的（帖後 2：5，

3：17）。 

使徒保罗的生平简介：请参阅新约概论-背景 - 第八课 - 使徒保罗的生平简介。 

收信人：帖撒罗尼迦教会的基督徒（帖後 1：1）。 

写信年份：  约主後 51 年初至 51 年秋（保罗第二次宣教旅程 - 主後 49-52 年）期间。可能是在

前书写成後，相隔约半年。 

写信地点：哥林多。 

这书信是以保罗丶西拉和提摩太三个人的名义发出（帖後 1：1），因此，在写信时，他们三

人必然是在一起。根据圣经记载，他们三人是在哥林多相会（徒 18：1 丶 5），因此应

是保罗仍留在哥林多时写的。 

写信目的： 

由於帖撒罗尼迦前书，未能解决教会所面对的问题，教会的情况改变不大，因此 保罗在本

书信作出更详细解释，并对不务正业的人加以劝诫： 

（1）勉励受逼迫的信徒（帖後 1：4-10）； 
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（2）纠正信徒对主再来的误解（帖後 2：1-12） 

（i）帖城信徒对保罗以前在他们中间所讲的末世论（帖後 2：5），因保罗没有时间详细

讲解，便被迫离开而产生误解。 

（ii）有外来的假师傅出现，也有人冒保罗的名写信给他们，因此部分信徒对主的再来受

了错误的教导，误解和感到困惑（帖後 2：1-2）。 

（iii）在前书，保罗说主再来是随时的，因此有些人误解了，便放下工作，甚至懒惰怠

工，好管闲事。 

因此保罗写本书信是要纠正信徒对主再来的误解，让他们有正确的认识，并藉此纠正他们

的生活方式，劝勉他们在主再来前，不可游手好闲，要安静作工，有美好的生活见

证，等候主的再来（帖後 2：13-3：15）。 

主旨要义： 

本书信与前书一样讲论有关主的再来（主的日子）。在本书信的 47 节经文中，有 18 节（百

分之 38）论及这个题目。因此，信徒在地上行事为人，应当对得起那召我们进祂国得

祂荣耀的神。而神的旨意是要我们成为圣洁，无可指责；所以我们要用圣洁尊贵，守

住自己的身体；在教会中彼此相爱，亲手作工，向外人行事端正。 

帖前丶後书比较： 

帖前後书是保罗书信中专论主再来的书信，主题前後相连，彼此相辅，语调也是前後相

关。 

帖前 - 论主再来时的突然；劝勉信徒在主再来前应守的命令；切望主的再来；信徒被提；在基

督里的福气。 

帖後 - 基督徒在信心丶爱心丶忍耐上长进；论主再来时的事迹；世界的审判；敌基督的终局。 

钥节： 

「我劝你们丶无论有灵丶有言语丶有冒我名的书信，说主的日子现在〔就〕到了，不要轻

易动心，也不要惊慌。」（帖後 2：2） 

「人不拘用甚麽法子，你们总不要被他诱惑。因为那日子以前，必有离道反教的事；并有

那大罪人，就是沉沦之子，显露出来。」（帖後 2：3） 

钥字： 

「不」共出现 28 次，「不认识…不听从」（帖後 1：8），「不法的」（帖後 2：7、8、9），「不

义的诡诈…不领受」（帖後 2：10），「不信真理…不义」（帖後 2：12），「不要轻易动

心…不耍惊慌…不要被…诱惑」（帖後 2：2、3），「不拘」（帖後 2：3 丶 15），「不按规

矩…不遵守」（帖後 3：6、7），「不作工」（帖後 3：10、11）等。 
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「降临」（帖後 1：10，2：1、8），「主的日子」（帖後 2：2） 

「福音」（帖後 1：8，2：14） 

「信心」（帖後 1：3、4、11，3：2），「忍耐」（帖後 1：4，3：5） 

「患难」（帖後 1：4、6、7），「受苦」（帖後 1：5） 

「坚固」（帖後 2：17，3：3），「脱离」（帖後 3：2、3（2 次）） 

「拦阻」（帖後 2：6、7（2 次）），「显露」（帖後 2：3、6、8）。 

帖撒罗尼迦後书大纲：纠正主再来的日子，不被误导，亲手作工 

（I）引言 - 问安，感恩祷告，神是公义的，当主降临必施行公义的审判（帖後 1：1-12） 

（一）写信人，收信人和祝愿（帖後 1：1-2） 

（二）为信徒的信心爱心感恩祷告，神是公义的当主降临必施行公义审判（帖後 1：3-10） 

（三）保罗常为帖城信徒的灵命成长祷告，愿主的名在信徒身上得荣耀（帖後 1：11-12） 

（II）主再来的教导，不法者必显露，感谢神的拣选，坚守真道丶言行得坚固（帖後 2：1-17） 

（一）不要误信有关主再来，不法者的作为必显露，它和跟从者的结局（帖後 2：5-12） 

（二）保罗为信徒感谢神的拣选，圣灵感动得救恩，站立得稳坚守真道（帖後 2：13-15） 

（三）祝愿-愿主和赐美好盼望的神，安慰信徒并在一切善行善言上得坚（帖後 2：16-17） 

（III）代祷使福音传开，保护信徒脱离凶恶，勉励坚守真道，惩戒不守规矩（帖後 3：1-15） 

（一）代祷使福音传开，主保护信徒脱离凶恶，遵行主道爱神和学主忍耐（帖後 3：1-5） 

（二）保罗劝勉信徒要按规矩行，行善不丧志，惩戒不守规矩和懒惰的人（帖後 3：6-15） 

（IV）结语：最後的问安和祝福（帖後 3：16-18） 

（一）祝愿-愿赐平安的主，随时随事亲自赐信徒平安，愿主常与众信徒同在（帖後 3：16） 

（二）保罗亲笔问安，凡他的信都以此笔迹为记（帖後 3：17） 

（三）最後祝愿 - 愿主耶稣基督的恩，常与众信徒同在（帖後 3：18） 
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