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從以弗所書看基督的奧秘（基督成就救恩，合而為一，與教會的關係） 

第三課 - 保羅領受基督的奧秘、外邦使徒職分、職責和禱告 

經文： 弗 3：1-21 

鑰節：「這奧秘就是外邦人在基督耶穌裡，藉着福音，得以同為後嗣，同為一體，同蒙應許。」

（弗 3：6） 

中心思想：保羅因基督的緣故，甘心作了外邦人的使徒和為主被囚；並勸勉信徒不要因他被囚

喪膽。神啟示保羅有關歷代隱藏在祂裡面的奧秘，這奧祕就是外邦人在基督裡，藉福音得

以：同為後嗣、同為一體、同蒙應許。保羅作了這福音的執事，是照神的恩賜和神運行的

大能完成神託付他的使命（弗 3：7）。 

保羅所領受的職責：（1）要把基督那測不透的豐富，傳給外邦人；（2）使眾人明白歷代以來

被神隱藏的奧秘是如何安排；（3）啟示奧秘的方法和目的。 

保羅為信徒禱告的內容（弗 3：16-20），有二個重點和五個目的： 

保羅求神：（1）按着祂豐盛的榮耀和藉着聖靈；目的：叫信徒心裡的力量剛強起來。 

保羅求神：（2）使基督因信徒的信，住在他們心裡；目的：叫信徒的愛心有根有基；能與

眾聖徒一同明白基督的愛，知道這愛是過於人所能測度的；叫神一切的豐盛充滿了信

徒。結果：神在信徒心裡運行的大力，所成就的遠超過一切。 

本課大綱： （一）保羅受託作外邦使徒，並知道基督的奧祕（弗 3：1-13） 

（1）保羅為外邦信徒作了基督被囚的（弗 3：1） 

（2）神賜保羅外邦使徒的職分，並啟示他基督的奧祕（弗 3：2-7） 

（3）保羅所領受的職分和職責（弗 3：8-12） 

（4）保羅勸信徒不要因他被囚喪膽（弗 3：13） 

（二）保羅為教會和信徒禱告（弗 3：14-21） 

（1）保羅禱告的對象和態度（弗 3：14-15） 

（2）保羅禱告的內容（弗 3：16-19） 

（3）保羅禱告的結果和頌讚（弗 3：20-21） 

（一）保羅受託作外邦使徒，並知道基督的奧祕（弗 3：1-13） 

本段（弗 3：1-13）按「結構分析」可分作四個段落：（1）保羅為外邦信徒作了基督被囚的

（弗 3：1-1）；（2）神賜保羅外邦使徒的職分，並啟示他基督的奧祕（弗 3：2-7）；（3）保羅

所領受的職分和職責（弗 3：8-12）；（4）保羅勸信徒不要因他被囚喪膽（弗 3：13）。 

（1）

保羅為

經文：「因此，我保羅為你們外邦人作了基督耶穌被囚的，替你們祈禱。〔此句乃照對

十四節所加〕」（弗 3：1） 
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外邦信

徒作了

基督被

囚的

（弗

3：1） 

註釋：「為你們外邦人」表示保羅的被囚，是為傳福音給外邦人，而遭猶太人忌恨。原

文沒有「替你們祈禱」是譯經者參照（14 節）的意思加添的。這是因為從（2-13

節），是分出來的一段話，適宜用括弧來標明。因此，第十四節是接續第一節的。 

保羅接續前面（弗 2：1-22）對外邦基督徒表明他被囚的原因；他不是作羅馬的囚犯，

而是在啟示裡所認識的基督耶穌，並為外邦信徒作了基督耶穌被囚的，甘願為祂和

信徒失去自由。 

保羅說，「因此（表示以下所說的話，與前面兩章所說的真理有關），我保羅為你們外

邦人作了基督耶穌被囚的（參弗 4：1 上），替你們祈禱〔此句乃照對十四節所

加〕。」（弗 3：1）保羅完全沒有為他的「被囚」發怨言，反而認為是一種榮

耀。以致心靈的眼睛被聖靈開啟，得以看見屬天的異象。 

想一想：您是否真正明白受苦的意義？若是，您是否也明白在您的人生中，每一項遭

遇，背後都有神的美意和掌管？ 

（2）

神賜保

羅外邦

使徒的

職分，

並啟示

他基督

的奧祕

（弗

3：2-

7） 

（i）神賜恩給保羅，將關切外邦人的職分託付他（弗 3：2） 

經文：「諒必你們曾聽見神賜恩給我，將關切你們的職分託付我。」（弗 3：2） 

註釋：「職分」指管家職分、責任、安排。 

保羅曾在以弗所停留一段頗長的日子（徒 19：10），以弗所信徒對他的事工必然很熟

悉。因此，保羅說，「諒必（若是確實真的）你們曾聽見神賜恩給我，將關切

（關於）你們的職分託付我（參西 1：25）。」 

保羅藉本書顯明神治理教會和宇宙的計劃（弗 1：3-12）。神將重大的責任託付他，

叫他去將這計劃執行出來；神也把管理神家的管家職分託付他。因此，保羅忠

心地遵行他的職分，使信徒也能蒙神的恩惠，享受基督的恩典。 

職分本身是一種恩賜！神託付信徒屬靈的責任，是神的恩典，不是重擔。神若呼召

我們去作祂的工，祂必賜足夠的恩賜給我們去完成祂的使命。 

（ii）神啟示保羅有關奧秘和奧祕的性質（弗 3：3-6） 

（a）神用啟示使保羅知道福音的奧秘（弗 3：3） 

經文：「用啟示使我知道福音的奧秘，正如我以前略略寫過的。」（弗 3：3） 

註釋：「福音的奧秘」原文沒有「福音的」三個字，按前後文來看，這裡的奧秘

是指「基督的奧秘」（參 4 節）。 

神用啟示（把祂原本隱藏的事物，揭露開來）使保羅知道（福音的）奧秘，正如

保羅以前略略（稍微、簡略、簡要）寫過的（可能指本書信之前所寫的其他

書信，或指（弗 1：9）所寫的）。 

甚麼是「奧祕」？ 
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「奧祕」指隱藏在神裡面的旨意，人憑自己的智慧無法明白、無法知道。只有藉

着神的啟示才能知道的真理（弗 3：5；羅 16：25，11：25；西 1：26 等）。此

處「奧祕」一詞有其特別意義，是指神獨特有智慧的計劃，在以弗書裡主要

是指信主的猶太人和外邦人，聯合成為一個新的身體就是教會。神已向保羅

啟示出來，並透過聖經向信徒揭示出來，亦逐步實現和顯明祂的計劃和目標

（弗 1：9-10；啟 10：7）。 

（b）信徒透過保羅的書信，就知道他深知基督的奧秘（弗 3：4） 

經文：「你們念了，就能曉得我深知基督的奧秘。」（弗 3：4） 

註釋：「念」公開誦讀，當眾宣讀。「曉得」瞭解，領悟，洞察。「深知」敏銳、

洞悉、領悟力、洞察力，敏銳的觀察，深入的領會。 

保羅說，「你們念了，就能曉得我深知基督的奧秘（神的奧秘就是基督（西 2：

2），基督的奧秘就是教會）。」 

（c）這奧秘是歷代隱藏的，後藉聖靈將它啟示給使徒和先知（弗 3：5） 

經文：「這奧秘在以前的世代，沒有叫人知道，像如今藉着聖靈啟示祂的聖使徒和

先知一樣。」（弗 3：5） 

註釋：「聖使徒」指受神差遣的人。「先知」指為神說話的人。 

這奧秘在以前的世代（指舊約時代），沒有叫人知道（並不是說，神在舊約時代完

全不曾向人啟示，而是從前沒有像如今這樣顯明，充分啟示出來），像如今

（指新約時代）藉着聖靈啟示祂的聖使徒和先知（參弗 4：11）一樣。 

神在新約中一切的真理，都已經啟示給使徒和先知了。到了《啟示錄》完成後，

神的啟示就完全了，再沒有人可以加添或刪去甚麼（啟 22：18-19）。 

保羅表示這奧秘並不是單啟示給他，其他的使徒和先知也同得此奧秘的啟示。若

不是從神得着啟示，就沒有人能夠認識神和知道神的奧秘。因此我們應當禱

告，求神賜給我們那「智慧和啟示的靈」（弗 1：17）。 

（d）奧祕的內容：外邦人在基督裡藉福音蒙恩（弗 3：6） 

經文：「這奧秘就是外邦人在基督耶穌裡，藉着福音，得以同為後嗣，同為一體，

同蒙應許。」（弗 3：6） 

註釋：「同」聯合，交通，包括在內。「蒙」分享，參與。 

保羅在這裡說出他所知的奧秘：「這奧秘就是外邦人在基督耶穌裡，藉着福音（好

消息-主耶穌在十字架上所成就的救恩），得以同為後嗣，同為一體，同蒙應

許。」即信主的外邦人和猶太人在基督裡要聯合成為一個新的有機體-教會，

彼此有平等的地位和互相關連。 

奧祕的內容 - 外邦人在基督裡，藉福音，得以： 
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同為後嗣 - 同得產業，在生命裡的關係（兒女），不單有神的生命，也得了兒子

的名分，有權承受父親的產業； 

同為一體 - 一同成為一個基督的身體-教會（弗 2：15-16），在愛裡的關係（新婦） 

同蒙應許 - 同享神的應許，在榮耀裡的關係（聖殿/聖城），此處「應許」是單數

詞，指神在基督裡所應許給教會的各種屬靈福氣的整體。 

神自己把這奧秘顯明出來了，可說成了「公開的秘密」。在基督裡，再沒有分猶太

人和外邦人，彼此都是一樣的地位。神不偏待人，祂的恩典是向任何人完全

敞開的，誰願意便可以得着。 

（iii）保羅照神的恩賜和大能，作福音的執事（弗 3：7） 

經文：「我作了這福音的執事，是照神的恩賜。這恩賜是照祂運行的大能賜給我

的。」（弗 3：7） 

註釋：「執事」用人，僕人，差役，侍者。「運行」運用，作用。「大能」能量，推

動的力量，活潑的動力。「賜給」給予，賞賜。 

保羅說：『我作了這福音的執事（「將關切你們（外邦信徒）的職分託付我」（弗

3：2）），是照神的恩賜。這恩賜是照祂運行的大能賜給我的（參西 1：29）。』 

神若給我們責任，必給我們所需要的屬靈恩賜。在神所賜給我們的新生命，有復活

大能的運行，是這能力的運行產生了屬靈的恩賜。 

想一想：神將這奧秘啟示給我們的目的，是要我們去傳講福音，您有沒有盡自己的責

任，與神同工，直到神的旨意完全成就？您是否願意學習保羅為基督放棄一切，到

遠方宣教，即使可能被監禁，成為囚犯？您有沒有求聖靈開啟您的心眼，使您得以

看見屬天的異象？ 

（3）

保羅所

領受的

職分和

職責

（弗

3：8-

12） 

（i）保羅表明他的身份微小，竟蒙神賜他這職分（弗 3：8 上） 

經文：「我本來比眾聖徒中最小的還小。然而祂還賜我這恩典，」（弗 3：8 上） 

註釋：「比眾聖徒中最小的還小」就是小得不能再小，意思並不是因他有甚麼資

格，使他蒙受神的特殊恩典。 

保羅說，「我本來比眾聖徒（他不是說眾使徒，可見他是何等謙卑）中最小的還

小，然而祂還賜我這恩典。」惟有謙卑的人，聖靈才能教導他明白基督極豐富

的恩典。 

保羅的職責： 

（a）把基督那測不透的豐富，傳給外邦人（弗 3：8 下） 

經文：「叫我把基督那測不透的豐富，傳給外邦人。」（弗 3：8 下） 

註釋：「測不透」遠超過我們能知道的，它的足跡是無法追尋，追蹤和探測出來

的。「基督那測不透的豐富」基督裡面的豐富，是人所追測不盡的。 
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神叫保羅把基督那測不透的豐富，傳給外邦人。 

基督的豐富是人靠自己根本測不透和不可能明白的。因此，福音執事的職責就是

要向未信主的人，講解福音的奧祕，福音的中心信息就是主耶穌基督。 

（b）使眾人明白歷代以來隱藏在神裡的奧秘是如何安排的（弗 3：9） 

經文：「又使眾人都明白，這歷代以來隱藏在創造萬物之神裡的奧秘，是如何安

排的。」（弗 3：9） 

註釋：「明白」光照，照明。「安排」管家職分，計劃。 

使眾人都明白，這歷代以來隱藏（遮蓋，埋藏）在創造萬物之神裡的奧秘，是如

何安排的。神在創世之前，早已計劃要在宇宙中揀選一班人，作祂兒子的身

體（教會）以彰顯基督。神一直隱藏這計劃，直至時候滿足，主耶穌降生成

就救恩和聖靈降臨後，神將這奧祕啟示給使徒（保羅）和先知。更藉着使徒

的傳揚，叫眾人明白這歷代隱藏的奧秘是怎樣逐步施行的。 

（ii）隱藏在神裡的奧秘-啟示的方法和目的（弗 3：10-11） 

（a）奧祕啟示的方法（弗 3：10 上） 

經文：「為要藉着教會，」（弗 3：10 上） 

為要藉着（透過）教會（指整個宇宙，所有聖徒的總匯合）。因此，教會現在要

在地上為主發光，讓人得知神在教會所顯出來的榮耀。 

（b）奧祕啟示的目的（弗 3：10 下） 

經文：「使天上執政的，掌權的，現在得知神百般的智慧。」（弗 3：10 下） 

使天上執政的，掌權的（參西 2：10）（指天上各階層的天使，或許也包括撒但和

牠的使者；神對教會的安排，不單為着顯明給世人，也為着顯明給各類天使

的（林前 4：9，11：10）），現在得知神百般（極豐富和多姿多采，多層面

像鑽石許多的刻面，能反射出鑽石本身的光芒，光煇和燦爛）的智慧。 

這裡神對教會的計劃，顯明祂豐富的智慧，藉教會展露無遺。神的智慧和恩典，

能應付我們人生各種不同的遭遇，能使我們得勝有餘。 

（c）奧祕啟示的方法-照神在萬世以前，在基督裡所定的旨意（弗 3：11） 

經文：「這是照神從萬世以前，在我們主基督耶穌裡所定的旨意。」（弗 3：11） 

這（奧秘）是照神從萬世以前，在我們主基督耶穌裡所定的旨意（計劃和目的）。 

到了時候，這計劃藉基督成就了，神不單給接受者恩典，也用能力運行在他們裡

面，使他們能接受，知道和活出神從萬世以前所定的旨意。 

想一想：您是否知道若靠自己，根本不可能明白基督那測不透的豐富？您如何明

白這歷代以來隱藏在神裡的奧秘？誰能解明福音的奧祕？福音的中心信息是

誰？教會是神智慧的傑作，您有沒有忽略神對教會的心意？ 
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（iii）在基督裡放膽，篤信不疑的來到神面前（弗 3：12） 

經文：「我們因信耶穌，就在祂裡面放膽無懼，篤信不疑的來到神面前」（弗 3：12） 

保羅說，「我們因信耶穌，就在祂裡面放膽無懼（坦然無懼，沒有任何懼怕，以致

有勇敢和坦率的心），篤信不疑（因着已往的經歷，而產生自信，滿有把握確

實相信已經被神接納）的來到神面前。」 

神所定的計劃是那麼深奧，但在基督裡，我們得以有分，這是何等奇妙的恩典。我

們深知祂已接納我們，也確信祂喜悅親近我們，因而毫無畏懼的進到神面前。 

真實的信靠，就是藉着基督；祂是我們信心的根據，也是我們信心的對象。基督將

我們帶到神面前，若不藉着祂，我們就不可能向神禱告，也不可能到神面前。 

（4）

保羅勸

信徒不

要因他

被囚喪

膽（弗

3：

13） 

經文：「所以我求你們，不要因我為你們所受的患難喪膽。這原是你們的榮耀。」（弗

3：13） 

註釋：「患難」壓力，擠壓，苦楚。「喪膽」沮喪，屈服，心灰意冷。 

保羅說，「所以（指下面所要講的，是前面（弗 3：1-12）的結論）我求（要求）你們，

不要因我為你們所受的患難（指保羅為主被囚，像囚犯一樣）喪膽（保羅因看見神

奧秘的啟示，所以不喪膽，也要求他們不要因他為主、為福音被囚喪膽）；這原是

你們的榮耀（因保羅為主被囚，主要是為了他們（外邦人）能得着基督的救恩而被

囚的（弗 3：1），所以這完全是為了他們的恩典和榮耀，可以成為神的兒女和得

着各樣屬靈的福氣）。」 

神是極尊貴、極威嚴，人絕不可能來到祂面前，但因着基督的救贖，使我們成為神的兒

女。因此我們可以放膽無懼，篤信不疑的來到神面前親近神，這是極大的恩典。 

想一想：神的智慧和恩典，能否應付您人生各種不同的遭遇？若能，您還有甚麼值得憂

慮？您是否願意有份於基督的患難，而這患難是榮耀的，亦表明您已經與釘十字架

的基督聯合了？ 

（二）保羅為教會和信徒禱告（弗 3：14-21） 

保羅前面提到有關他的職分和神的奧秘。同時，他因認識神在信徒身上的恩典和作為，而為

信徒發出這樣的禱告，求天父按祂豐盛的榮耀，藉着聖靈，叫信徒心裡的力量剛強起來。神

最主要的恩賜是「能力」（弗 3：16、20），和「愛」（弗 3：17-19）。 

（1）

保羅禱

告的對

象和態

度（弗

（i）在父面前屈膝（弗 3：14） 

經文：「因此，我在父面前屈膝。」（弗 3：14） 

背景：在保羅時代，猶太人通常是站着禱告（可 11：25；路 18：11、13）；有時也

跪下，為表達心中深切的情感，敬畏，或面對極大的患難，或心裡極度不安時

（但 6：10；路 22：41；可 10：17），例子：以利亞與巴力的 450 個先知和亞

舍拉的 400 個先知在迦密山上決戰時的禱告態度，「…以利亞上了迦密山頂，
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3：14-

15） 

屈身在地、將臉伏在兩膝之中。」（王上 18：42）。 

保羅在本書中三次以「因此」帶進禱告（弗 1：15，3：1、14），這顯示保羅在任何

情況下，都帶進禱告裡。 

保羅說：「因此（重新回到（弗 3：1）接續中斷了的禱告），我在父面前屈膝。」 

禱告的對象：保羅將禱告的對象-神描述為父，表達了親密、尊嚴和權柄。 

禱告的態度：屈膝代表極深的敬畏、感激、謙卑、誠懇，當人真實體會到自己的渺

小、不配神浩大的恩典、無限榮耀和豐盛的權能，就自然有這樣的反應。 

保羅作為福音的執事，不單明白福音的奧祕，甘心為福音受苦，到處奔跑；更曉得

如何在父神面前屈膝，為自己、信徒、教會、世人禱告。 

（ii）天上地上的全家，都是從祂得名（弗 3：15） 

經文：「（天上地上的各〔或作全〕家，都是從祂得名）」（弗 3：15） 

註釋：「家」家族，族系，指由一個父繁衍出來的子子孫孫，亦即屬於同一個來

源；同時，「家」這個字在希臘文與「父親」一詞相似，因此可以說「家」的

存在是從「父」而來。「得名」命名表示神擁有施行管治權；亦表示從祂得

福，因福分是包括在名分內。 

禱告的對象：天上（指所有靈界，包括：天使）地上（指地上所有受造物，包括：

猶太人、外邦人、信徒等）的各〔全〕家（指每一個家族，即全部所有的家

族，神是所有家族的創造主和主宰），都是從祂得名（所有受造之物，都是從

造物主得名；亦表示從祂得福，因福分是包括在名分之內的）。 

想一想：您對禱告的對象神，是否有親切的關係，稱祂為天上的父？當您明白禱告是與

神面對面，您是否更願意屈膝禱告？您所得的名「基督徒」是主的名，您有沒有以

主的名為榮？ 

（2）

保羅禱

告的內

容（弗

3：16-

19） 

 

保羅為信徒禱告的內容，有二個重點和五個目的： 

（i）求神按着祂豐盛的榮耀和藉着聖靈（弗 3：16） 

經文：「求祂按着祂豐盛的榮耀，藉着祂的靈，叫你們心裡的力量剛強起來。」

（弗 3：16） 

保羅求神： 

（a）按着祂豐盛的榮耀（根據神榮耀的豐富，在信徒身上作工）； 

（b）藉着祂的靈（神是藉着聖靈運行在信徒裡面，使信徒得屬靈的經歷）； 

目的：叫信徒心裡的力量（原文是裡面的人，信徒重生後，在基督裡的新生命是信

徒內在和屬靈的部分，包括：心思、意念、靈等）剛強（堅強，強健）起來。 

信徒的靈命成長到剛強的地步，就是聖靈在人裡面作工，人順從聖靈的帶領和感

動，就能剛強起來，有能力勝過試探。 
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想一想：您有沒有求神按祂的豐盛，藉着聖靈叫您心裡的力量剛強起來？若有，神

按祂豐盛的榮耀，藉着祂的靈，用大能使您剛強，您還會軟弱無能嗎？ 

（ii）使基督因信徒的信，住在信徒心裡（弗 3：17） 

經文：「使基督因你們的信，住在你們心裡，叫你們的愛心有根有基。」（弗 3：17） 

註釋：「有根有基」被植根和立基，使生根和奠基。 

保羅求神：使基督因信徒的信，住（完全的同在）在他們心裡（基督已完全住在信

徒生命裡面，包括心思、理性、情感和意志）。有信心的人，基督才能在他心裡

定居下來，並在他裡面作主、掌權和管理。 

目的（a）：叫信徒的愛心，有根有基（弗 3：17 下） 

保羅求神叫信徒的愛心，有根（指信徒的愛心好像植物的根，能夠扎根得深，才

能穩固不容易受試探而動搖）有基（同樣，指信徒的愛心好像建造的房屋，

扎穩根基在磐石上，就能穩固不容易受試探而動搖）- 這愛心的來源是基督住

在信徒心裡的結果，因在基督的愛裡才能扎穩根基。 

信心和愛心是經歷基督的條件，認識基督是用信心，享受基督是用愛心。信心在

愛心之先，但信心不是愛心的根基；基督才是愛心的根基。 

目的（b）：能與眾聖徒一同明白基督的愛（弗 3：18） 

經文：「能以和眾聖徒一同明白基督的愛，是何等長闊高深。」（弗 3：18） 

單憑個人的經歷，絕不可能明白基督和祂的愛，因我們的智慧、領悟力都十分有

限。因此，需要與眾聖徒一同才能明白基督的愛，是何等長闊高深。 

何等長闊高深，這四個度量，照原文次序是闊、長、深、高，就是指基督的愛：

容量最寬「闊」，闊達天下萬族（太 5：45）；時間最久「長」，長到永恆（耶

31：3）；程度最「深」厚，深過人類的苦痛和罪孽（羅 8：35）；性質最

「高」超，高過諸天（詩 103：11）。 

目的（c）：知道這愛是過於人所能測度的（弗 3：19 上） 

經文：「並知道這愛是過於人所能測度的，」（弗 3：19 上） 

並知道（憑經驗而得的知識）這愛（基督的愛）是過於（超過）人所能測度的

（不是不可以知，而是太偉大使人不可能完全知道，高深莫測，偉大無比）。 

基督的愛是遠遠超過人知識的範圍，是過於人的思想所能領悟和想像的。但當我

們真實經歷基督時，祂使我們能在祂的愛裡扎根，以致我們能認識和領會基

督的愛是何等長闊高深，何等偉大遠遠超過人所能測度的。 

目的（d）：叫神一切的豐盛充滿了信徒（弗 3：19 下）（參西 2：10 上） 

經文：「便叫神一切所充滿的，充滿了你們。」（弗 3：19 下） 

註釋：「神一切所充滿的」代表神的能量、力量和屬性的總和。 
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便叫神一切所充滿的（神一切的屬性都是無限豐盛、豐滿的，祂容許我們支取祂

的資源，此處指祂的愛），充滿（成全，完成）了你們（信徒）。目的使信

徒得着神一切的豐盛，就是使信徒充滿了神自己一切的豐滿。 

保羅禱告的特色：非常具體、有內容，他所關心和禱告的是信徒的屬靈光景。 

想一想：您是否真的明白基督的愛是何等長闊高深？您的愛心是否有根有基？愛心若不

受考驗，就不能知道是真是假。您對人的愛心是否經得起考驗，例如：愛那些您認

為不可愛的人？ 

（3）

保羅禱

告的結

果和頌

讚（弗

3：20-

21） 

（i）神在信徒心裡運行的大力，所成就的遠超過一切（弗 3：20） 

經文：「神能照着運行在我們心裡的大力，充充足足的成就一切，超過我們所求所

想的。」（弗 3：20） 

註釋：「運行」發生效力，發動，感動。「成就」作成，造成。「成就一切」不是指

外面的成就，乃是指神在我們裡面的成就。 

神能照着運行在我們心裡的大力（這能力是指主耶穌復活的大能大力，就是神在我

們生命中賜給我們動力），充充足足的成就一切（指神在我們裡面所成就

的），超過我們所求所想的。 

基督徒行事為人的秘訣就是「運行在我們裡面的大力」。我們若依循着它，便會在

我們身上產生無比果效，「充充足足」、「一切」、「超過」，每一個字裡面都包含

着神無限的愛和能力！我們若讓神掌管多少，神就在我們身上顯出多少能力，

並且超過我們所求所想的。 

（ii）保羅的頌讚：神在教會和基督裡，得着榮耀（弗 3：21） 

經文：「但願祂在教會中，並在基督耶穌裡，得着榮耀，直到世世代代，永永遠

遠。阿們」（弗 3：21） 

保羅在禱告中，頌讚神的榮耀，「但願祂（神）在教會中，並在基督耶穌裡，得着

榮耀（指神在眾聖徒身上彰顯出來，人看見了教會，就看見了神，把榮耀歸給

祂），直到世世代代，永永遠遠。阿們。」 

神所得的榮耀就時間說，不單是在教會時代，並且是永永遠遠；就空間說，也不限

於教會，並且包括萬有。因基督是教會的頭，也是萬有的元首，神透過教會和

萬有彰顯祂的榮耀。諸天只能述說神創造的榮耀，但不能供應神所要的榮耀；

只有教會才能供應神所要的榮耀，就是創造與救贖的榮耀。 

教會要在世世代代，永永遠遠裡顯明神的榮耀。時間印證神的榮耀是永不改變的事

實。保羅因此說「阿們」，我們心靈的眼睛看見了，也要說「阿們」。 

想一想：您有沒有讓神在您心裡的大能大力，充充足足的成就一切，超過您所求所想

的？您有沒有為神在教會和萬有中，得着榮耀禱告？ 
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總結： 

保羅受託作外邦使徒，並知道基督的奧祕（弗 3：1-13） 

保羅是猶太人，曾為祖宗的遺傳大發熱心，後因基督的緣故，作了外邦人的使徒。有五

個原因：（1）他清楚神的託付，甘心領受職分，因事奉神是莫大的恩典；（2）他

甘付代價，甚至為主被囚；（3）他從主直接領受福音的奧祕；（4）他深知基督的

奧祕。因此保羅到處傳講，使人人得聽福音；同時，勸勉信徒不要因他被囚喪膽。 

神啟示保羅有關這奧秘是歷代隱藏的，後藉聖靈將它啟示給使徒和先知，而這奧祕的內

容：外邦人在基督裡，藉福音得以：同為後嗣、同為一體、同蒙應許（弗 3：5-6） 

保羅作了這福音的執事（弗 3：7），憑着兩件事去完成神所託付他的，就是：神的恩賜

和神的大能 - 使他工作有力，話語有權能，爭戰有勇敢，危難有智慧。 

保羅所領受的職責（弗 3：8 下-12）： 

（1）要把基督那測不透的豐富，傳給外邦人； 

（2）使眾人明白歷代以來被神隱藏的奧秘是如何安排的； 

（3）啟示奧秘的方法和目的，這是何等榮耀的職事！ 

（4）在基督裡放膽，篤信不疑的來到神面前。 

保羅為教會和信徒禱告（弗 3：14-21） 

保羅為信徒禱告的內容（弗 3：16-19），有二個重點和五個目的： 

保羅求神：（i）按着祂豐盛的榮耀和藉着聖靈（弗 3：16） 

目的：叫信徒心裡的力量剛強起來。 

保羅求神：（ii）使基督因信徒的信，住在信徒心裡（弗 3：17 上） 

目的：叫信徒的愛心，有根有基；能與眾聖徒一同明白基督的愛，知道這愛是過於人所

能測度的；叫神一切的豐盛充滿了信徒（弗 3：17-下 19 下）。 

禱告的結果：神在信徒心裡運行的大力，所成就的遠超過一切（弗 3：20）。 

保羅的頌讚：神在教會和基督裡，得着榮耀，直到世世代代、永永遠遠（弗 3：21）。 

 


